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Wstep

Jedna z szerszych definicji edukacji wlaczajacej okresla jg jako fundamentalne
ludzkie prawo i proces systematycznych reform edukacji ukierunkowanych na
eliminowanie barier, umozliwiajacy wszystkim uczniom uczestniczenie w do-
$wiadczeniach edukacyjnych i srodowisku uczenia si¢ z réwiesnikami w tym
samym wieku (Graham, 2024). Urzeczywistnienie tego prawa wymaga wielu
dzialann wspierajacych szkoly, szczegdlnie te ogdlnodostepne. To w nich obo-
wiazek szkolny realizuje zdecydowana wiekszo$¢ uczniow z orzeczong potrzebg
ksztalcenia specjalnego, a niespelna jedna trzecia wszystkich uczniéw objeta
jest wsparciem psychologiczno-pedagogicznym (Model edukacji dla wszyst-
kich, 2020). Tak liczna obecno$¢ uczniéw objetych pomocg psychologiczno-
-pedagogiczng w placowkach ogélnodostepnych stanowi wyzwanie dla kazdej
szkoly. Jak pokazuja doniesienia z badan, nauczyciele nie czujg sie przygotowani
do pracy w grupach zréznicowanych (Chrzanowska, 2019; Gajdzica, 2020),
niewystarczajace sg takze ich kompetencje diagnostyczne (Skibska, Borzecka,
Twardg-Kanus, 2020). Tymczasem jednym z podstawowych ich zadan jest
poznawanie i ocenianie potrzeb uczniéw - to dzialanie wpisane w codzienna
prace wychowawcy/nauczyciela oraz immanentny element kazdego procesu
dydaktyczno-wychowawczego i terapeutycznego.

Mozliwie najwcze$niejsza i najtrafniejsza ocena potrzeb dziecka/osoby
uczgcej si¢ pozwala na zidentyfikowanie barier w jego rozwoju oraz zaplano-
wanie wsparcia. Te dwa procesy nalezg do kluczowych w organizowaniu roz-
woju wszystkich oséb uczacych sie, cho¢ w tradycji pedagogicznej niestusznie
odnoszone sg przede wszystkich do dzieci i mlodziezy obejmowanej wspar-
ciem psychologiczno-pedagogicznym. Realizacja zadan w zakresie mozliwie
wczesnej oceny funkcjonowania wymaga odpowiednich, wystandaryzowa-
nych narzedzi. Jednym z nich jest zaprezentowany w dalszej czesci publikacji
Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF).



WSTEP 5

Narzedzie to powstalo w wyniku dziatan podejmowanych przez Minister-
stwo Edukacji Narodowej (wcze$niej Ministerstwo Edukacji i Nauki) zmie-
rzajacych do uporzadkowania realizowanego w systemie edukacji procesu
diagnozy/oceny dzieci i uczniéw, i jest poklosiem wczesniejszych jego wersji
(Domagata-Zysk i in., 2022).

Przekazujemy KSzOF z przekonaniem, Ze jest to narzedzie proste w uzyciu.
Jego wykorzystywanie nie wymaga szczeg6lnych kompetencji diagnostycz-
nych - wazna jest przede wszystkim gruntowana znajomo$¢ osoby uczacej
sie oraz wiedza wpisujaca sie w podstawowy kanon kompetencji kazdego na-
uczyciela. JesteSmy przekonani, ze KSzOF bedzie stanowit pomoc dla kazdego
nauczyciela w procesie oceny potrzeb uczniéw, a w konsekwencji stanie sie
narzedziem ulatwiajgcym codzienng prace.



Zatozenia teoretyczne
i proces konstruowania narzedzia

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF) jest narzedziem
stuzagcym do oceny funkcjonalnej osoby uczacej sie na wszystkich etapach
szkoly podstawowej oraz w szkolach ponadpodstawowych. Proces jego opra-
cowywania obejmowal kilka etapéw, przy czym przejscie do kolejnych faz
konstrukcyjnych oparte bylo na wnikliwej analizie wynikéw badan, niejedno-
krotnie prowadzacej do ponownej doglebnej interpretacji i modyfikacji wczes-
niej przyjetych zalozen. Projekt badawczy, w obrebie ktérego prowadzono
prace konstrukcyjne i walidacyjne KSzOF, uzyskal pozytywng opinie Komisji
ds. Etyki Badan Naukowych Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lubli-
nie (Wniosek nr 1/2022).

Proces konstruowania Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej

(KSzOF) zostal poprzedzony analizg walidacyjng narzedzia Arkusz Obserwa-
cji Ucznia (AOU), opracowanego przez zespot w skladzie: E. Domagata-Zysk,
K. Marianczyk, I. Chrzanowska, M. Czarnocka, B. Jachimczak, M. Olempska-
-Wysocka, W. Otrebski, B. Papuda-Doliniska, K. Pawlak, D. Podgdérska-Jachnik
(Domagata-Zyskiin., 2022). Analiza ta zostala przeprowadzona na podstawie
wynikéw otrzymanych w grupie 2660 os6b uczacych sie (klasy I-II1: 560;
klasy IV-VI: 749, klasy VII-VIII: 761, szkoly ponadpodstawowe: 590), ze-
branych z populacji ogélnopolskiej (36 powiatéw). Wyniki walidacyjne do-
starczyly solidnych argumentéw do opracowania znacznie skréconej wersji
narzedzia, ktére przy zachowaniu zalozen teoretycznych, nawigzujacych do
Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdro-
wia (International Classification of Functioning, Disability and Health, w skrocie
ICF), mogloby stuzy¢ do oceny funkcjonalnej osoby uczacej sie na réznych
etapach jej ksztalcenia.

Podjete prace nad modyfikacjg Arkusza Obserwacji Ucznia (AOU) wigzaty
sie z tak znaczgcymi zmianami w dtugosci i zawartosci treSciowej narzedzia, ze
ostatecznie zaproponowano nowy kwestionariusz do ustalenia szkolnej oceny
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funkcjonalnej na kazdym etapie ksztalcenia (klasy I-III, klasy IV-VTI, klasy VII-
VIII, szkoly ponadpodstawowe). Nadano mu nazwe Kwestionariusz Szkolnej
Oceny Funkcjonalnej (KSzOF). Uwzglednione w nim twierdzenia tworzyty
dziewie¢ obszaréw funkcjonowania opisanych w modelu Miedzynarodowej
Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF):

o Uczenie si¢ i stosowanie wiedzy;

o Ogolne zadania i obowiazki;

o Porozumiewanie si¢;

o Motoryka, poruszanie sie, w tym mobilnos¢ i aktywno$¢ manualna;

o Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielno$¢;

o Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie;

o Zycie domowe;

o Edukacja szkolna;

o Zycie w spotecznosci lokalnej.

Niemniej liczba skladajacych sie na nie twierdzen w KSzOF byla znacznie
mniejsza, a ich tre$¢, po wnikliwej dyskusji, zawezono w celu uzyskania wiek-
szej jednoznacznosci i usprawniania oceny konkretnych aktywnosci czy zacho-
wan. Ponadto wlaczone do KSzOF twierdzenia oceniane byly na odmiennej
niz w Arkuszu Obserwacji Ucznia (AOU) skali. W Arkuszu Obserwacji Ucznia
(Domagata-Zysk i in., 2022) zaproponowano nastepujacg skale do oceny wy-
stepowania danych zachowan: tak; tak, gdy otrzymuje wsparcie drugiej osoby;
tak, gdy otrzymuje wsparcie techniczne; tak, gdy otrzymuje wigcej czasu oraz nie.
W badaniach eksperymentalnych zastosowano natomiast nastepujace opcje
odpowiedzi: tak, nie, czasami.

Badania eksperymentalng wersja KSzOF przeprowadzono wsrod
3593 uczniéw, zgodnie z zalozeniami ICF w wymienionych wyzej dziewie-
ciu obszarach funkcjonowania. Grupa badanych obejmowata 864 uczniéw
z klas I-III, 911 uczniéw z klas IV-VI, 842 uczniéow z klas VII-VIII oraz
976 ucznidéw ze szko6l ponadpodstawowych. Uzyskane w badaniach rezultaty
potwierdzily dobre wlasciwosci psychometryczne tego narzedzia pomiaro-
wego, uzasadniajgce jego uzytecznos¢ diagnostyczng na wszystkich etapach
ksztalcenia. Stwierdzono satysfakcjonujace wskazniki rzetelnosci dla kazdej
wersji KSzOF.

Podjeta dyskusja nad efektami sprawdzajagcymi wlasciwosci psychome-
tryczne narzedzia dostarczyla dodatkowych przestanek do jego udoskona-
lenia, gléwnie w ramach zawartosci tre§ciowej niektorych twierdzen oraz
zastosowanej skali oceniania. W rezultacie, dokonano kolejnych modyfikacji,
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gtéwnie w obszarach funkcjonowania: Ogdlne zadania i obowiazki; Wza-
jemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie; Zycie domowe; Edukacja szkolna
oraz Zycie w spoleczno$ci lokalnej. Zmieniono réwniez skale, wedtug ktérej
dokonywana jest ocena aktywnosci osoby uczgcej sie, sktadajacych sie na po-
szczeg6lne obszary funkcjonowania. Zamiast opcji: tak, nie, czasami, zasto-
sowano 5-punktowsy skale, gdzie 1 oznacza w niewielkim stopniu, a 5 oznacza
w bardzo duzym stopniu.

Ostateczna wersja KSzOF zostala sprawdzona w kolejnych badaniach
w grupie 3838 uczniow - kwestionariusz wypelniany przez nauczycieli
oraz 1397 uczniéw — kwestionariusz wypelniany przez rodzicow (klasy I-III:
998 badanych - kwestionariusz wypelniany przez nauczycieli, 343 badanych -
kwestionariusz wypelniany przez rodzicéw; klasy IV-VI: 983 badanych - kwe-
stionariusz wypelniany przez nauczycieli oraz 356 badanych - kwestionariusz
wypelniany przez rodzicéw; klasy VII-VIII - 876 badanych - kwestio-
nariusz wypelniany przez nauczycieli i 348 badanych - kwestionariusz
wypelniany przez rodzicéw; szkoly ponadpodstawowe: 981 badanych - kwe-
stionariusz wypelniany przez nauczycieli oraz 350 badanych - kwestionariusz
wypelniany przez rodzicoéw. Pod wzgledem psychometrycznym sprawdzono
narzedzie zaré6wno w grupie nauczycieli, jak i rodzicéw, co zwieksza uzytecz-
nos¢ diagnostyczng zaproponowanego KSzOF.

Kazdg wersje Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF)
(klasy I-III, IV-VI, VII-VIII, szkoly ponadpodstawowe: dalej SPP) prze-
analizowano z wykorzystaniem statystyk opisowych, pod katem rzetelnosci
(obliczono wskazniki alpha Cronbacha) oraz trafnosci kryterialnej (ustalono
wskazniki korelacji z pomiarami, ktére w zatozeniu powinny wigzac sie z re-
zultatami KSzZOF). Wszystkie analizy przeprowadzono w obu grupach: na-
uczycieli oraz rodzicéw. Poréwnania rezultatéw w poszczegélnych obszarach
funkcjonowania oraz wyniku ogélnego KSzOF dokonano za pomocg testu
t-Studenta dla danych niezaleznych. Z kolei, by poréwna¢ wyniki uzyskane
w poszczegdlnych obszarach funkcjonowania obliczono M;j - $rednig jednost-
kowg - dzielgc ogdlny wynik danego obszaru funkcjonowania przez liczbe
tworzacych go twierdzen. Taki zabieg obliczeniowy jest konieczny ze wzgledu
na zréznicowang liczbe twierdzen skladajgcych sie na poszczegélne obszary
funkcjonowania osoby uczacej sie. Im wyzszy wynik w danym obszarze funk-
cjonowania, tym mniejsze problemy osoby uczgcej si¢ sq obserwowane przez
nauczyciela lub rodzica. Natomiast nizsze wyniki sygnalizujg zaznaczajace sie
trudnosci w danej sferze.
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Obliczono takze ogdlny wynik dla calego kwestionariusza. Byl to ostatni
etap analityczny - przelozenie wynikéw surowych na skale stenowg dla wy-
niku ogdlnego dla kazdej wersji KSzOF. Procedura takiego przeliczenia wyni-
kow pozwala na ustalenie wyniku niskiego, przecietnego oraz wysokiego.



Zastosowanie Kwestionariusza
Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF)

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF) jest narzedziem
stuzacym do okreslenia zakresu zachowan osoby uczacej si¢ w obszarze ak-
tywnosci i uczestniczenia w procesie szkolnej oceny funkcjonalnej. Sklada
sie z czterech wersji przeznaczonych dla os6b uczacych sie w szkole podsta-
wowej w klasach I-III, IV-VI i VIII-VIII oraz w szkotach ponadpodstawo-
wych (SPP). Moze by¢ wykorzystywany przez nauczyciela (dobrze znajacego
osobe uczacy sie) oraz rodzica. Sprawdzone wlasciwosci psychometryczne,
zaréwno w przypadku uzytkowania narzedzia przez nauczyciela, jak i rodzica,
potwierdzajg ich rzetelno$¢ i trafno$¢. Wyniki uzyskane za pomocg KSzOF
(wynik ogélny oraz wyniki w poszczegdlnych obszarach funkcjonowania)
mogg stanowi¢ wstepne informacje o trudnosciach do§wiadczanych przez
osobe uczacg sie w konkretnych aktywnos$ciach/zachowaniach (lub braku
takich wyzwan). Badania zespotéw klasowych z wykorzystaniem KSzOF
moga dostarczac tzw. rezultatow przesiewowych, orientujacych na ziden-
tyfikowanie 0séb uczgcych sie, ktérych funkcjonowanie, po pogtebionym
rozpoznaniu, bedzie wymagato wsparcia.

Wersje narzedzia

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF) wystepuje w czte-
rech wersjach: dla oséb uczacych sie w szkole podstawowej: KSzOF-I-III dla
klas I-IIT (52 twierdzenia), KSzOF-IV-VI dla klas IV-VI (52 twierdzenia),
KSzOF-VII-VIII dla klas VII-VIII (50 twierdzen) oraz KSZOF-SPP przezna-
czony do badan w szkotach ponadpodstawowych (54 twierdzenia). Wszystkie
wersje KSzOF zostaly sprawdzone pod wzgledem psychometrycznym w ba-
daniu prowadzonym przez nauczycieli oraz rodzicéw.



Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla oséb

uczacych sie w klasach I-1ll szkoty podstawowej (KSzOF-I-111)
(Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zysk, B. Jachimczak, R. Piotrowicz 2024)

Instrukcja:

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF-I-III) jest narze-
dziem sluzgcym do rozpoznania mozliwosci i potrzeb oséb w zakresie
ich aktywnosci oraz uczestniczenia w réznych sytuacjach, w ktérych
mogg znajdowac sie osoby w ich wieku. Oceniane aktywnosci mieszczg
sie w dziewieciu obszarach wskazanych jako kluczowe dla aktywnosci
i uczestnictwa w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Nie-
petnosprawnoéci i Zdrowia (ICF). Osoba wypelniajaca arkusz ocenia ak-
tywnosci po uprzedniej kilkutygodniowej obserwacji funkcjonowania
wskazanej osoby uczgcej sie. W kwestionariuszu nalezy zaznaczy¢, w jakim
stopniu dane zachowanie (aktywno$¢) wystepuje, z wykorzystaniem naste-
pujacej skali: 1 (w niewielkim stopniu) 2 3 4 5 (w bardzo duzym stopniu).

Obszar 1. Uczenie sig i stosowanie wiedzy

Osoba uczgca sie: 1{2({3|4|5|KodICF

skupia uwage wzrokowa na osobach, nowym

1 S . 11213415 d110
obiekcie, sytuacji
uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela/

2 | nauczycielki, kolegéw/kolezanek, innych os6b 112]3|4|5| dl115
z otoczenia

3 | recytuje wiersze, Spiewa I.DIO'SEHkI, powtarza 1lal3lals] di3s
opowiadania/bajki dla dzieci

4 | rozpoznaje i nazywa wszystkie litery alfabetu 1(2]3(4|5| dl140
potrafi dzieli¢ wyrazy na gloski, poprawnie

5 | wyrdznia i nazywa gloski na poczatku, w érodku | 1|2 (3[4 |5| d140
i na koncu wyrazu

6 | kopiuje litery, cyfry, ksztalty, ztozone wzory figur | 1|2 |3 |4 |5 | dl145

- liczy obiekty w zakresie poznanym na lekcjach lalalals!| diso

edukacji matematycznej
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12

postuguje sie liczbami i symbolami
matematycznymi w celu rozwigzania zadania

d150

uczy sie samodzielnego wykonywania nowych
czynnosci i zadan, wykorzystuje rozne strategie
uczenia sie

d155

10

formuluje pojecia i postuguje sie nimi

d163

11

zapisuje litery, cyfry i symbole z pamieci

d170

12

samodzielnie pisze zdania i teksty w celu
przekazania informacji

d170

13

wykonuje obliczenia z uzyciem regut
matematycznych

di172

14

eksperymentuje, szuka rozwigzan, samodzielnie
dochodzi do wiedzy i umiejetnosci

d17s

15

podejmuje decyzje, dokonuje wyboru sposrod
réznych mozliwosci

d177

Obszar 2. Og6lne zadania i obowigzki

Osoba uczgca sie:

Kod ICF

16

doprowadza wykonanie zadania do korica

d210

17

wykonuje kilka zadan kolejno lub réwnoczesnie

d220

18

wykonuje codzienne obowigzkowe czynnosci
stosownie do wieku

d230

19

rozumie i akceptuje konieczne modyfikacje
planu dnia, spowodowane biezagcymi potrzebami
i wydarzeniami

d230

20

radzi sobie ze stresem podczas wystepow
szkolnych, odpowiedzi, klasowki, egzaminu

d240

21

prosi inne osoby o wsparcie w sytuacjach
trudnych

d240
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Obszar 3. Porozumiewanie sig

Osoba uczgca sie: Kod ICF

5, | rozumiei Wykonlf]e prostg instrukcje stowng 4310
wykonania czego$
rozumie znaczenie naturalnych lub umownych

23 , . . d315
gestow (np. palec na ustach jako cisza!)

54 | Tozumie sens czesto stosowanych oznaczen 4315
i symboli

95 chetnie zabiera glos w obecnosci 0s6b znanych, 4330
bliskich, w kontakcie z rowiesnikami

2% opow1ada.o tym, co sie ,w.ydarzylo, dzieje sie, 4350
wydarzy sie w przyszlosci
za pomocg gestow i mimiki potrafi zwrécic na

27 | siebie czyja$ uwage, domagac sie czego$, wyrazic d33s
swoje emocje i oczekiwania

28 Potraﬁ napisac krotki tekst w celu przekazania 4345
informacji
nawigzuje i kontynuuje rozmowe z druga osobg,

29 . . d350
przestrzegajac zasad dialogu

Obszar 4. Motoryka, poruszanie sie - w tym mobilnos¢ i aktywnosé

manualna

Osoba uczgca sie: Kod ICF
wykonuje skoordynowane czynnosci

30 | postugiwania sie przedmiotami, przyborami d440
i narzedziami
kontroluje swoja pozycje ciala podczas

31 . L d450
wykonywanych zadan i czynnosci

32 | chodzi, biega w sposob plynny i skoordynowany d450

43 | SPrawnie porusza si¢ po klasie i poza nig na 4450

terenie szkoly
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Obszar 5. Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielno$¢
Osoba uczgca sie: 1|2 Kod ICF
34 | dba o higiene osobista 1|2 ds10
35 korzysta z toalety, takze w miejscach innych niz 112 4530
w domu
36 respekt.u]e zasady bezpieczenstwa na terenie 112 d570
szkoly i w domu
37 Potraﬁlsygnallzowac pogorszenie stanu zdrowia 11 4570
i prosi¢ o pomoc, gdy czuje sie zle
Obszar 6. Zycie domowe
Osoba uczgca sie: 1 Kod ICF
38 | utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu 1 d640
39 | pomaga w drobnych pracach domowych 1 d640
Obszar 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie
Osoba uczgca sie: 12 Kod ICF
40 ol'<azu]e ‘szaCI,me'k i serdecznos¢ w relacjach 112 4710
z innymi ludZmi
Al konstruktyw'me reaguje na pozytyv'vr'le 11 4710
i negatywne informacje dotyczace jej osoby
0 ]est, to'le,ra.ncy]ga i akceptujaca w relacjach 11 4710
z réwie$nikami
13 kOI,ltI‘f)ll,l](‘? swoje emocje w relacjach 112 4720
z réwie$nikami
utrzymuje i kontroluje wzajemne kontakty z oso-
44 | bami dorostymi i réwiesnikami w spos6éb odpo- | 1|2 d750
wiedni do sytuacji i akceptowalny spolecznie
45 | Feagujena nlebezp{ec.zenstyvo w sytuacu 11 4730
kontaktu z osobami nieznajomymi
46 | NAWiazuje i utr.zymu]e kqntakty z réwiesnikami 11 4750
w klasie lub miejscu zamieszkania
47 | Utrzymuje relacje z cztonkami rodziny innymi niz 11 4760

rodzice
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Obszar 8. Edukacja szkolna

Osoba uczgca sie: Kod ICF
realizuje obowigzek szkolny - regularnie

48 . . ds20
uczestniczy w zajeciach szkolnych

49 | wspolpracuje z rowiesnikami w szkole ds20
w razie odczuwania trudnosci w uczeniu si¢ prosi

50 . . ds20
o pomoc nauczyciela lub inng osobe

Obszar 9. Zycie w spotecznosci lokalnej

Osoba uczgca sie: Kod ICF

51 uczestnlcz'y w swobodnych grach i zabawach 4920
pozalekcyjnych

5 bierze udziat w zorganizowanych zajeciach 4920

pozalekcyjnych




Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla oséb

uczacych sie w klasach IV-VI szkoty podstawowej (KSzOF-1V-VI)
(Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zys$k, B. Jachimczak, R. Piotrowicz 2024)

Instrukcja:

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF-IV-VI) jest narze-
dziem stuzacym do rozpoznania mozliwosci i potrzeb oséb uczgcych sie
w zakresie ich aktywno$ci oraz uczestniczenia w réznych sytuacjach, w kto-
rych mogg znajdowac sie osoby w ich wieku. Oceniane aktywnosci miesz-
czg si¢ w dziewieciu obszarach wskazanych jako kluczowe dla aktywno$ci
iuczestnictwa w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelno-
sprawnosci i Zdrowia (ICF). Osoba wypelniajgca arkusz ocenia aktywnosci
po uprzedniej kilkutygodniowej obserwacji funkcjonowania wskazanego
ucznia/uczennicy. W kwestionariuszu nalezy zaznaczy¢, w jakim stopniu
dane zachowanie (aktywnos$¢) wystepuje, z wykorzystaniem nastepujacej
skali: 1 (w niewielkim stopniu) 2 3 4 5 (w bardzo duzym stopniu).

Obszar 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Osoba uczgca sie: 1{2]3|4|5| KodICF

skupia uwage wzrokowg na nowym obiekcie,

1 . . .
interesujgcej sytuacji

11213415 d110

rozpoznaje i interpretuje tres¢ prezentowang
2 | wsposob graficzny: obrazki, zdjecia, wykresy, 12(3(4|5]| dl10

mapy
uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli,

3 | rowiesnikéw/réwiesniczek i innych oséb 12(3(4|5| d115
z otoczenia

4 | odréznia informacje prawdziwe od zmyslonych |1 |2 |3 (4 |5| dI132

opisuje sytuacje, uczucia i zachowania réznych

| 1123415 d133
0sOb

6 | tworzy proste historie, opowiadania 112(3|4|5] d133

uczy sie samodzielnego wykonywania nowych
7 | czynnoscii zadan, wykorzystuje rozne strategie |1 [2 |3 |4 |5 | dI155
uczenia sie
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17

formuluje pojecia i postuguje sie nimi

d163

uzasadnia swoje sady w sposob logiczny

d163

10

analizuje i interpretuje czytany tekst

d166

11

zapisuje kilkuzdaniowe wypowiedzi na okreslony
temat w zakresie prostych form tekstowych

d170

12

wykorzystuje algorytmy dziatan pisemnych oraz
strategie rachunku pamieciowego w zakresie
poznanym na lekcjach edukacji matematycznej

d172

13

potrafi dostrzegac problemy w swoim otoczeniu

d175

14

podejmuje decyzje, dokonuje wyboru sposrod
réznych mozliwosci

d177

Obszar 2. Ogélne zadania i obowiagzki

Osoba uczgca sie:

Kod ICF

15

doprowadza wykonanie zadania do korica

d210

16

wykonuje i doprowadza do konca wiele dziatan
rownoczesnie

d220

17

wykonuje codzienne obowigzkowe czynnosci
stosownie do wieku

d230

18

rozumie i akceptuje konieczne modyfikacje planu
dnia

d230

19

radzi sobie ze stresem zwigzanym
z wykonywaniem codziennych zadan

d240

20

sygnalizuje potrzebe wsparcia i szuka pomocy
innych oséb w sytuacjach trudnych

d240

Obszar 3. Porozumiewanie si¢

Osoba uczgca sie:

Kod ICF

21

rozumie kierowane do niej ztozone komunikaty
ustne i reaguje na nie

d310

22

rozumie znaczenie specyficznych, umownych
gestow

d315
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rozumie dostowne i przenosne znaczenia

23 | czytanych przez siebie tekstow, takze 1]2 d325
zawierajacych metafory

24 ?Vypov;/lada sie na temat konkretnych sytuacji ,tu 112 4330
iteraz
wypowiada si¢ w odniesieniu do rzeczy, zdarzen

25 | izjawisk, wychodzac poza aktualny kontekst ,tu | 1|2 d330
iteraz”

26 | 22 Pomocy gestow i mimiki potrafi zwrdci¢ na 11 4335
siebie czyjas uwage
pisze prosty tekst skladajacy sie z przynajmniej 5

27 | zdan sensownych, zrozumiatych i powigzanych 12 d345
ze sobg

5g | RAWigzuje k(‘)ntyngme TOZMOWE 2 druga osobg, 112 4350
wymienia z nig swoje mysli i poglady

Obszar 4. Motoryka, poruszanie sie¢ - w tym mobilnos¢ i aktywnosé

manualna

Osoba uczgca sie: 1]2 Kod ICF

59 | UZYWa rz}k do wykonywania czynnosci 112 4440
precyzyjnych

30 | chodzi, biega w sposéb ptynny i skoordynowany | 1 |2 d450

Obszar 5. Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielnos¢

Osoba uczgca sie: 1|2 Kod ICF

31 | dba o higiene osobistg 1(2 ds10

32 | podejmuje aktywnosci prozdrowotne 1|2 d570

3 respekt'u1e zasa'dy bezpieczenistwa na terenie 11 4570
szkoly i poza nig

34 sygnalizuje pogorszenie stanu zdrowia i prosi 11 4570
0 pomoc w razie potrzeby
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Obszar 6. Zycie domowe
Osoba uczgca sie: 1{2 Kod ICF
45 | utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu za 11a 4640
pomocy sprzetu gospodarstwa domowego
wykonuje obowigzki zwigzane z prowadzeniem
36 . 11]2 d640
gospodarstwa domowego stosowne do wieku
Obszar 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie
Osoba uczgca sie: 1|2 Kod ICF
37 olFazu]e 'szaCI,m(?k i serdeczno$¢ w relacjach 112 4710
z innymi ludZmi
konstruktywnie reaguje na pozytywne
38 | i negatywne informacje dotyczace jego osoby, 12 d710
wykonywanych zadan
39 |V relac]a(?h z rowiesnikami jest tolerancyjna 112 4710
i akceptujaca
40 kor}trél?]? swoje emocje w relacjach 112 4720
z rowie$nikami
A1 kontrolu]e swoje zachowanie podczas kontaktow 112 4720
interpersonalnych
42 | potrafi uzyskac informacje od nieznajomej osoby | 1 |2 d730
potrafi reagowac podczas dostrzeganego
43 | niebezpieczenstwa w sytuacji kontaktu z osobami | 1 | 2 d730
nieznajomymi
nawigzuje i utrzymuje kontakty z nauczycielami,
44 | wychowawcami, terapeutami/ z pracownikami 1|2 d740
szkoly
45 | Rawigzuje i utFZ}'rmu]e ko'ntakty Z rowie$nikami 112 4750
w klasie lub miejscu zamieszkania
46 utrZ}'fmu]e relacje z cztonkami rodziny innymi niz 112 4760
rodzice
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Obszar 8. Edukacja szkolna
Osoba uczgca sie: Kod ICF
47 reahzu]e‘z ObOqu‘ZGk‘ szkolny, regularnie 4820
uczestniczy w zajeciach szkolnych
48 | wypelnia obowiazki wynikajace z roli ucznia ds20
podejmuje relacje z rowiesnikami: nawigzuje
trwale relacje kolezenskie, jest aktywnym
49 . e ds820
cztonkiem grupy réwiesniczej, potrafi
wspolpracowad w grupie na zajeciach lekcyjnych
w razie odczuwania trudnosci w uczeniu si¢ prosi
50 . . ds820
o pomoc nauczyciela lub inng osobe
Obszar 9. Zycie w spotecznosci lokalnej
Osoba uczgca sie: Kod ICF
51 | inicjuje zajecia pozalekcyjne d920
52 | ma hobby, ktére wymaga aktywnosci i tworczosci d920




Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla oséb

uczacych sie w klasach VII-VIII szkoty podstawowej (KSzOF-VII-VIiI)
(Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zysk, B. Jachimczak, R. Piotrowicz 2024)

Instrukcja:

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF-VII-VIII) jest na-
rzedziem stuzacym do rozpoznania mozliwosci i potrzeb oséb w zakre-
sie ich aktywno$ci oraz uczestniczenia w réznych sytuacjach, w ktorych
moga znajdowac sie osoby w ich wieku. Oceniane aktywnos$ci mieszczg sie
w dziewieciu obszarach wskazanych jako kluczowe dla aktywnosci i uczest-
nictwa w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnospraw-
noéci i Zdrowia (ICF). Osoba wypelniajaca arkusz ocenia aktywnosci
po uprzedniej kilkutygodniowej obserwacji funkcjonowania wskaza-
nego ucznia/uczennicy. W kwestionariuszu nalezy zaznaczy¢, w jakim
stopniu dane zachowanie (aktywno$¢) wystepuje, z wykorzystaniem naste-
pujacej skali: 1 (w niewielkim stopniu) 2 3 4 5 (w bardzo duzym stopniu).

Obszar 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Osoba uczgca sie: 1[2|3|4|5]|KodICF

skupia uwage wzrokowsg na nowym obiekcie,

1. L . 112(3|4(5] d110
interesujgcej sytuacji
rozpoznaje i interpretuje tre$¢ prezentowang

2 | wsposob graficzny: obrazki, zdjecia, wykresy, 1(2|3(4|5| dl115
mapy
uwaznie stucha oraz prawidlowo odbiera

3 | wypowiedzi nauczycieli, rowiesnikow, innych 112345 dl115
0s6b z otoczenia

4 | odrdznia informacje prawdziwe od zmyslonych 112(3|4|5] di32

5 | opisuje sytuacje, uczucia i zachowania réznych 1al3lals! dimo
0s6b

6 | tworzy ro.zr?or(')dne wypowiedzi pisemne, 1alslalsl dmo
uwzgledniajac ich charakterystyczne cechy

- podejmuje wspélprace z innymi w zakresie 1alslals! dies

aktywnos$ci myslowej
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8 | uzasadnia swoje sady w sposob logiczny d163
9 | analizyje i interpretuje czytany tekst d166
10 wyszukuje informacje w tekscie 4166
popularnonaukowym

11 | dostrzega ztozone problemy w swoim otoczeniu d175
wybiera aktywnosci, zadania, sposob dziatania

12 e e d175
sposrod kilku mozliwosci

Obszar 2. Ogé6lne zadania i obowigzki

Osoba uczgca sie: Kod ICF

13 | organizuje sposo.b i warunki do wykonania 4210
podjetego zadania

14 | doprowadza zadanie do konca d210
wykonuje codzienne obowigzkowe czynnosci

15 . . d230
stosownie do wieku
rozumie i akceptuje konieczne modyfikacje

16 | planu dnia, spowodowane biezgcymi potrzebami d230
i wydarzeniami
wlasciwie gospodaruje czasem, by wykonaé

17 S . - d230
przewidziane planem dnia czynno$ci

18 radzi sobie ze .stresem zwigzanym 4240
z wykonywaniem codziennych zadan
sygnalizuje potrzebe wsparcia i szuka pomocy

19 |. . . d240
innych o0séb w sytuacjach trudnych

Obszar 3. Porozumiewanie sie

Osoba uczgca sie: Kod ICF

50 | Fozumie kler‘owane.do niej zlozone komunikaty 4310
ustne i reaguje na nie
rozumie komunikaty przekazane w sposéb

21 | niewerbalny za pomocg mowy ciala i reaguje na d31s

nie
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23

rozumie dostowne i przenosne znaczenia

0 pomoc w razie potrzeby

22 | czytanych przez siebie tekstow, takze 1|2 d325
zawierajacych metafory
23 ?vypox:rlada sie na temat konkretnych sytuacji ,tu 11 4330
i teraz
wypowiada sie w odniesieniu do rzeczy, zdarzen
o |1 z]‘aw1sk,”wychc‘)dzq? poza aktl‘lalny ko'nte'kst 11 4330
Ltuiteraz”, relacjonuje zdarzenia, przezycia,
opowiada historie bogate w szczegdty
25 | wyraza niewerbalnie swojg aprobate lub jejbrak |1 |2 d335
pisze tekst skladajacy sie z przynajmniej 10-12
26 | zdan sensownych, zrozumiatych i powigzanych 1(2 d345
ze sobg
nawigzuje i kontynuuje rozmowe z drugg osobg,
27 | znajomga lub obca, wymienia z nig swoje mysli 1(2 d350
i poglady
Obszar 4. Motoryka, poruszanie si¢ - w tym mobilnos¢ i aktywnos¢
manualna
Osoba uczgca sie: 12 Kod ICF
28 WkaIIUJ(:‘: czynnosci precyzyjne, wymagajace 11 4440
sprawnos$ci manualnej
29 | chodzi, biega w sposdb plynny i skoordynowany |1 |2 d450
Obszar 5. Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielnos¢
Osoba uczgca sie: 1]2 Kod ICF
30 | dba o higiene osobista 12 ds10
31 | podejmuje aktywnosci prozdrowotne 12 ds10
3 respekt‘u]e zasa‘dy bezpieczenstwa na terenie 112 4570
szkoly i poza nig
33 sygnalizuje pogorszenie stanu zdrowia i prosi 112 4570
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Obszar 6. Zycie domowe

Osoba uczgca sie: 1]2 Kod ICF

34 | Utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu za 112 4640
pomocg sprzetu gospodarstwa domowego

35 wypelnia obowigzki zwigzane z prowadze‘mem 1| 4640
gospodarstwa domowego stosowne do wieku

Obszar 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

Osoba uczgca sie: 1|2 Kod ICF

36 ol'<azu]e .szaa,me'k i serdecznos$¢ w relacjach 11 4710
z innymi ludZmi
konstruktywnie reaguje na pozytywne

37 | i negatywne informacje dotyczace jej osoby, 12 d710
wykonywanych zadan

18 kOI}trf)llll]? swoje emocje w relacjach 112 4720
z rowie$nikami

39 %iontrolu]e swoje zachowanie podczas kontaktow 112 4720
interpersonalnych

40 | potrafi uzyska¢ informacje od nieznajomej osoby | 1|2 d730
potrafi reagowac na dostrzegane

41 | niebezpieczenstwo w sytuacji kontaktu z osobami | 1 | 2 d730
nieznajomymi
nawigzuje i utrzymuje satysfakcjonujace kontakty

42 | z nauczycielami, wychowawcami, terapeutami, 112 d740
pracownikami szkoty

43 | nawiazuje utr'zy'fmu]e kqntakty z rowie$nikami 11 4750
w klasie lub miejscu zamieszkania

44 | Utrzymuje relacje z czlonkami rodziny innymi niz 112 4760

rodzice
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Obszar 8. Edukacja szkolna
Osoba uczgca sie: Kod ICF
realizuje obowigzek szkolny - regularnie
45 . . ds820
uczestniczy w zajeciach szkolnych
46 | wypelnia obowigzki wynikajace z roli ucznia ds20
utrzymuje prawidlowe relacje z rowiesnikami
(np. ma trwate relacje rowiesnicze, w tym
47 | przyjacielskie, jest aktywnym czlonkiem grupy ds20
réwiesniczej, potrafi wspotpracowad w grupie na
zajeciach lekcyjnych)
w razie odczuwania trudnosci w uczeniu sie prosi
48 . . ds20
o pomoc nauczyciela lub inng osobe
Obszar 9. Zycie w spotecznosci lokalnej
Osoba uczgca sie: Kod ICF
49 | Inicjuje spotkania pozalekcyjne w gronie kolegow 4920
i kolezanek
5o | Ma hobby, ktére wymaga od niej aktywnosci 4920

i tworczoSci




Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla oséb

uczacych sie w szkotach ponadpodstawowych (KSzOF-SPP)
(Z. Gajdzica, E. Widawska, S. Byra, E. Domagata-Zys$k, B. Jachimczak, R. Piotrowicz 2024)

Instrukcja:

Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF-SPP) jest narze-
dziem stuzgcym do rozpoznania mozliwos$ci i potrzeb os6b w zakresie ich
aktywnosci oraz uczestniczenia w réznych sytuacjach, w ktérych moga
znajdowac sie osoby w ich wieku. Oceniane aktywnos$ci mieszczg sie
w dziewieciu obszarach wskazanych jako kluczowe dla aktywnosci i uczest-
nictwa w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnospraw-
nosci i Zdrowia (ICF). Osoba wypelniajgca arkusz ocenia aktywno$ci
po uprzedniej kilkutygodniowej obserwacji funkcjonowania wskaza-
nego ucznia/uczennicy. W kwestionariuszu nalezy zaznaczy¢, w jakim
stopniu dane zachowanie (aktywnosc¢) wystepuje, z wykorzystaniem na-
stepujacej skali: 1(w niewielkim stopniu) 2 3 4 5 (w bardzo duzym stopniu).

Obszar 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Osoba uczgca sie: 112(3]|4|5|KodICF

skupia uwage wzrokowg na nowym obiekcie,

1 ..
sytuacji

112(3]|4|5] d110

rozpoznaje i interpretuje tre$¢ prezentowang
2 | wsposob graficzny: obrazki, zdjecia, wykresy, 1{2(3|4|5| dl10

mapy

uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli,

, . 1{2(3(4]5 d115
rowiesnikéw, innych oséb z otoczenia

4 | odréznia informacje prawdziwe od zmy$lonych | 1|23 |4 |5| d132

opisuje sytuacje, uczucia i zachowania réznych

, 1(2(13|14]5 d133
0séb

6 | skupia sie na zadaniu i doprowadzajedokofica |1 2|3 |4|5| d160

podejmuje wspolprace z innymi w zakresie
7 | aktywnos$ci myslowej (np. w metodzie dramy, 112(3]|4|5] d1e63
burzy mézgéw, mediacjach)
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27

uzasadnia swoje sady w sposob logiczny

d163

wyszukuje informacje w tekscie
popularnonaukowym, naukowym,
specjalistycznym

10

tworzy réznorodne wypowiedzi pisemne,
uwzgledniajgc ich charakterystyczne cechy

d170

11

wykonuje obliczenia, stosuje prawa dziatan
matematycznych

d172

12

dostrzega zlozone problemy w swoim otoczeniu

d175

13

wybiera najlepsze rozwigzania problemoéw
i stosuje je w praktyce

d175

14

przewiduje skutki wyboréw i decyzji, takze
w sytuacji konfliktu

d177

15

wybiera przedmioty, aktywnosci, zadania,
sposoby dziatania sposréd kilku danych
mozliwosci

d177

Obszar 2. 0gélne zadania i obowiazki

Osoba uczgca sie:

Kod ICF

16

organizuje sposob i warunki do wykonania
podjetego zadania

d210

17

doprowadza wykonanie zadania do kornca

d210

18

wykonuje codzienne obowigzkowe czynnosci
stosownie do wieku

d230

19

rozumie i akceptuje konieczne modyfikacje
planu dnia, spowodowane biezagcymi potrzebami
i wydarzeniami

d230

20

wlasciwie gospodaruje czasem, by wykonad
przewidziane planem zaje¢ czynnos$ci

d230

21

radzi sobie ze stresem zwigzanym
z wykonywaniem codziennych zadan

d240

22

sygnalizuje potrzebe wsparcia i szuka pomocy
innych oséb w sytuacjach trudnych

d240
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Obszar 3. Porozumiewanie sie

Osoba uczgca sie: Kod ICF

53 | Fozumie kler‘owane.do niej zlozone komunikaty 4310
ustne i reaguje na nie

54 | FOZUMIE kom'umkat'y przel.iazane W sposob 4315
niewerbalny i reaguje na nie
rozumie dostowne i przeno$ne znaczenia

25 | czytanych przez siebie tekstow, takze d235
zawierajacych metafory

2% x'zvypox:nada sie w konkretnych sytuacjach ,tu 4330
iteraz
wypowiada si¢ w odniesieniu do rzeczy, zdarzen

27 | izjawisk, wychodzac poza aktualny kontekst ,tu d330
iteraz”

28 | wyraza niewerbalnie swojg aprobate lub jej brak d335
pisze diuzszy tekst sktadajacy sie z co najmniej

29 | kilkunastu zdan sensownych, zrozumiatych d345
i powigzanych ze sobg
nawigzuje i kontynuuje rozmowe z drugg osobg,

30 | znajomg lub obcg w formie ustnej, wymienia z nig d350
swoje mysli i poglady
nawigzuje i kontynuuje rozmowe z drugg osoba

31 | w formie pisemnej, wymienia z nig swoje mysli d350
i poglady

Obszar 4. Motoryka, poruszanie si¢ - w tym mobilnos¢ i aktywnosé

manualna

Osoba uczgca sie: Kod ICF

3 Wykonu]? czynnosci precyzyjne, wymagajgce 4440
sprawnos$ci manualnej

33 | chodzi, biega w sposob ptynny i skoordynowany d440
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z osobami nieznajomymi

Obszar 5. Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielnos¢

Osoba uczgca sie: 12 Kod ICF

34 | dba o higiene osobista 12 ds10

35 podejmuje aktvanosc1 prozdrowotne i dba s 4570
o dobrg kondycje

36 respekt‘u]e zasa‘dy bezpieczenstwa na terenie 112 4570
szkoly i poza nig
sygnalizuje pogorszenie stanu zdrowia i prosi

37 | o pomoc z powodu odczuwanych dolegliwosci 12 ds70
fizycznych lub psychicznych

Obszar 6. Zycie domowe

Osoba uczgca sie: 1]2 Kod ICF
dba o porzadek w miejscu pracy/nauki/

38 | zamieszkania, wykorzystujac do tego sprzet 12 d640
gospodarstwa domowego
ma swoje state obowigzki zwigzane

39 | z prowadzeniem gospodarstwa stosowne do 12 d640
wieku

Obszar 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

Osoba uczgca sie: 12 Kod ICF

40 ol?azu]e .szaa,me:*k i serdeczno$¢ w relacjach 112 4710
z innymi ludZmi

Al konstruktyw‘me reaguje na pozytyv‘vr}e s 4710
i negatywne informacje dotyczace jej osoby

0 kOl’,ltl‘f)h,l]E'B swoje emocje W relacjach 112 4720
z rowie$nikami
kontroluje swoje zachowanie (m.in. agresje

43 | werbalng i fizyczng) podczas kontaktow 12 d720
interpersonalnych
potrafi zareagowac¢ na dostrzegane

44 | niebezpieczenstwo w sytuacji kontaktu 12 d730
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nawigzuje i utrzymuje adekwatne kontakty
z nauczycielami, wychowawcami, terapeutami,
45 . . . . d740
opiekunami praktyk zawodowych, przetozonymi
w miejscu pracy/praktyki zawodowej
nawigzuje i utrzymuje kontakty z roéwiesnikami
46 . . . . d750
w klasie lub miejscu zamieszkania
47 utrZ}‘Imu]e relacje z cztonkami rodziny innymi niz 4760
rodzice
Obszar 8. Edukacja szkolna
Osoba uczgca sie: Kod ICF
realizuje obowigzek szkolny - regularnie
48 . .. d820
uczestniczy w zajeciach szkolnych
49 | wypelnia obowiazki wynikajace z roli ucznia ds20
utrzymuje prawidlowe relacje z rowiesnikami,
50 | potrafi rozwigzywac sytuacje konfliktowe ds20
W sposdb spotecznie akceptowany
w razie odczuwania trudno$ci w uczeniu sie prosi
51 . . d820
o pomoc nauczyciela lub inng osobe
potrafi dokona¢ zgodnego z wlasnymi
predyspozycjami wyboru kontynuacji ksztalcenia
w odniesieniu do przyszlego zawodu (np.
52 .. . . d820
analizuje wlasne zasoby, zainteresowania,
zdolnoéci, kompetencje, predyspozycje
zawodowe)
Obszar 9. Zycie w spotecznosci lokalnej
Osoba uczgca sie: Kod ICF
53 %nlc]u].e spotkania pozalekcyjne w gronie kolegow 4920
i kolezanek
54 | ma hobby, ktére wymaga aktywnosci i tworczosci d920




Normy stenowe -
z uwzglednieniem wieku oséb badanych

Wyniki surowe KSzOF-I-III przeliczono na skal¢ stenowg i wyodrebniono
wyniki niskie, przecietne i wysokie (tabela 1). Wyniki niskie sytuuja sie od
1-4 stena, wyniki przecietne od 5-7 stena, a wyniki wysokie od 8-10 stena.

Tabela 1. Normy stenowe - wynik ogdlny KSzOF-I-lII
(osoby uczace sie w klasach I-111)

nauczyciele rodzice
opis wyniku przedziaty wynikéw | sten | przedziaty wynikéw | sten
238-260 10 233-260 10
wynik wysoki 218-237 9 214-232 9
197-217 8 194-213 8
wynik przecietny 175-196 7 172-193 7
154-174 6 151-171 6
135-153 5 132-150 5
113-134 4 110-131 4
wynik niski 91-112 3 90-109 3
72-90 2 70-89 2
52-71 1 52-69 1

Wyniki surowe KSzOF-IV-VI przeliczono na skale stenows i wyodrebniono
wyniki niskie, przecietne i wysokie (tabela 2). Wyniki niskie sytuujg sie od 1-4
stena, wyniki przecigtne od 5-7 stena, a wyniki wysokie od 8-10 stena.
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Tabela 2. Normy stenowe - wynik ogélny KSzOF-1V-VI
(osoby uczace sie w klasach IV-VI)
nauczyciele rodzice
opis wyniku przedziaty wynikéw | sten | przedziaty wynikéw | sten
232-260 10 236-260 10
wynik wysoki 216-231 9 216-235 9
193-215 8 195-215 8
wynik przecietny 175-191 7 175-194 7
153-174 6 158-174 6
132-152 5 135-157 5
111-130 4 113-134 4
wynik niski 92-110 3 94-112 3
71-91 2 72-93 2
52-70 1 52-71 1

Wyniki surowe KSzOF-VII-VIII przeliczono na skale stenowg i wyodrebniono
wyniki niskie, przecietne i wysokie (tabela 3). Wyniki niskie sytuuja sie od 1-4
stena, wyniki przecietne od 5-7 stena, a wyniki wysokie od 8-10 stena.

Tabela 3. Normy stenowe - wynik ogdlny KSzOF-VII-VIII
(osoby uczace sie w klasach VII-VIII)

nauczyciele rodzice
opis wyniku przedziaty wynikow | sten | przedziaty wynikéw | sten
231-250 10 230-250 10
wynik wysoki 211-230 9 209-229 9
188-210 8 187-208 8
wynik przecietny 172-187 7 170-186 7
150-171 6 149-169 6
129-149 5 130-148 5
112-128 4 114-129 4
wynik niski 90-111 3 91-113 3
70-89 2 71-90 2%
50-69 1 50-70 1
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Wyniki surowe KSzOF-SPP dla szkét ponadpodstawowych przeliczono na
skale stenowg i wyodrebniono wyniki niskie, przecietne i wysokie (tabela 4).
Wiyniki niskie sytuujg sie od 1-4 stena, wyniki przecietne od 5-7 stena, a wy-

niki wysokie od 8-10 stena.

Tabela 4. Normy stenowe - wynik ogélny KSzOF-SPP
(osoby uczace sie w szkotach ponadpodstawowych)

nauczyciele rodzice
opis wyniku przedziaty wynikow | sten | przedziaty wynikéw | sten
248-270 10 249-270 10
wynik wysoki 226-247 9 225-248 9
204-225 8 204-224 8
wynik przecietny 184-203 7 185-203 7
164-183 6 163-184 6
142-163 5 143-162 5
119-141 4 121-142 4
wynik niski 96-118 3 97-120 3
73-95 2 74-96 2
54-72 1 54-73 1




Procedura przebiegu
Szkolnej Oceny Funkcjonalnej

Proces Szkolnej Oceny Funkcjonalnej zawsze ma charakter responsywny —
jest odpowiedzig na zauwazong przez dziecko, jego rodzica lub nauczyciela
trudno$é w zakresie codziennego pomyslnego funkcjonowania w srodowisku
domowym lub szkolnym. Dostrzezona trudno$¢ nie musi by¢ potwierdzona
klinicznie. Ocena funkcjonalna podejmowana jest zar6wno w takich sytua-
cjach, kiedy dziecko posiada diagnoze¢ kryterialng i wymaga wsparcia w co-
dziennym funkcjonowaniu, ale takze wtedy, kiedy zglaszane trudnosci nie sa
poparte diagnozg psychologiczng czy medyczng. Wystarczajagcym powodem
rozpoczecia oceny funkcjonalnej jest zatem zgloszenie takiej potrzeby przez
dziecko/osobe uczacg sie, nauczyciela lub rodzica.

Jednoczesnie nalezy doda¢, ze ocena funkcjonalna nie powinna by¢ trakto-
wana jako proces, w ktérym powinno uczestniczy¢ kazde dziecko, poniewaz
nie ma ona charakteru klasycznych badan przesiewowych w kierunku dia-
gnozy jakiego$ problemu. Do tego celu stuzg inne narzedzia psychologiczne
i pedagogiczne (np. narzedzia pozwalajace wykry¢ wczesne objawy autyzmu,
poczatki trudnosci w czytaniu i pisaniu czy inne zaburzenia).

Posiadanie przez ucznia diagnozy kryterialnej (np. orzeczenia o niepelno-
sprawnosci) nie musi automatycznie uruchamia¢ procesu oceny funkcjonalne;j.
Osoba z okreslong niepelnosprawnoscig niekoniecznie bowiem do$wiadcza
trudnosci w zakresie aktywnosci i uczestniczenia: majac niepelnosprawnosé,
moze nie mie¢ trudnosci w zakresie udzialu w zajeciach lekcyjnych, spedzania
czasu wolnego czy nawigzywaniu znaczacych relacji z innymi osobami. Ocena
funkcjonalna bedzie potrzebna jednak w kazdej sytuaciji, kiedy takie trudnosci
zostang zauwazone lub zgloszone.

Dyrektor szkoly wyznacza w placéwce osobe lub osoby odpowiedzialne
za przeprowadzenie procesu oceny funkcjonalnej. W zaleznosci od wielkosci
placowki i innych czynnikéw role te moze petni¢ pedagog specjalny, psycholog
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szkolny czy pedagog szkolny. Moze to takze by¢ - po odpowiednim przeszko-
leniu - nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej pracujacy z dang klasg czy wycho-
wawca klasy. Wyznaczenie koordynatora Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla
danego ucznia jest niezbedne w celu sprawnego przebiegu procesu, ktéry ma
charakter dynamiczny i wymaga pracy zespolowej. Jest tez potrzebne z punktu
widzenia rodzicéw, dla ktérych koordynator jest ,,osobg pierwszego kontaktu”,
ktéra moze wyjasnic przebieg procesu oceny funkcjonalnej i wskaza¢ w nim
ich role (por. Otrebski i in., 2022).

Zgodnie z modelem biopsychospotecznego postrzegania niepelno-
sprawnosci oraz modelem proponowanym w Miedzynarodowej Klasyfika-
cji Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF) w procesie oceny
funkcjonalnej brane sg pod uwage cztery elementy skladowe:

1. zdiagnozowane niepelnosprawnosci i dysfunkcje w zakresie struktur

i funkciji ciata (jesli wystepuja),

2. zakres mozliwosci aktywnosci i uczestnictwa w codziennych sytuacjach,

3. czynniki srodowiskowe majace znaczenie dla funkcjonowania osoby,

3. czynniki osobowe, podmiotowe, charakterystyczne zasoby danej osoby.

W procesie Szkolnej Oceny Funkcjonalnej wykorzystywane sg zatem
wszelkie informacje o osobie uczgcej sie, ktore zostaly zebrane przez spe-
cjalistow szkolnych lub przekazane przez rodzicow. Dotyczy to zwlaszcza ta-
kiej sytuacji, w ktérej uczen w poprzednich latach uczestniczyl w procesie
wczesnego wspomagania rozwoju lub wykonywana ocena funkcjonalna jest
kolejng oceng w czasie jego edukacji. Dokumentacja z poprzednich diagnoz
i ocen, a takze przebiegu i ewaluacji wsparcia edukacyjno-specjalistycznego,
powinna by¢ przekazana osobie koordynujacej szkolng ocene funkcjonalng
tak, aby obraz funkcjonowania osoby uczgacej sie byt jak najbardziej pelny.
Informacje posiadane przez koordynatora oceny funkcjonalnej dotyczy¢ moga
w szczegdlnosci zdiagnozowanych u dziecka zaburzen struktur i funkcji ciala
oraz zasobow osobowych posiadanych przez ucznia (np. wysokiego poziomu
motywacji do nauki, dobrych kompetencji poznawczych, umiejetnosci orga-
nizacyjnych i innych).

Rekomenduje sie takze, aby kazda szkota dysponowata aktualnymi informa-
cjami w zakresie poziomu dostepnosci szkoly i jej przygotowania do edukacji
uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami. Posiadanie takich informacji oraz
ewentualne podjecie dzialann w zakresie zwiekszenia poziomu dostepnosci
z poziomu instytucji, pozwoli na lepsze przygotowanie srodowiska ucze-
nia si¢ — i co za tym idzie - zmniejszenie obcigzen osoby uczjcej si¢ i jego
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nauczycieli w zakresie modyfikowania i adaptowania procesu edukacji do
jego potrzeb.

Kluczowym elementem procesu Szkolnej Oceny Funkcjonalnej jest okres-
lenie potrzeb i mozliwosci osoby uczacej sie w zakresie jego uczestnictwa
i aktywnos$ci. W procesie tym wykorzystywane sg przede wszystkim skale
obserwacyjne (por. np. Domagata-Zysk i in., 2022). Ponizej przedstawiony
zostal przebieg procesu Szkolnej Oceny Funkcjonalnej z wykorzystaniem
narzedzia Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funkcjonalne;j.

Etap 1. Czynnosci wstepne

Proces oceny funkcjonalnej danej osoby uczgcej sie rozpoczyna sie zawsze
wtedy, kiedy zostanie zgloszona taka potrzeba - przez ucznia, jego rodzi-
coéw, nauczyciela lub innego specjaliste szkolnego. Po podjeciu takiej decyzji
uczestnikom procesu udostepniane sg arkusze obserwacyjne - Kwestiona-
riusz Szkolnej Oceny Funkcjonalnej, w wersji odpowiedniej dla wieku ucznia.
Arkusze powinny by¢ przekazane co najmniej trzem osobom (np. rodzicowi
lub rodzicom dziecka, nauczycielowi edukacji wczesnoszkolnej/wychowawcy
lub nauczycielowi przedmiotu, specjaliscie szkolnemu). Uczestnicy zapoznaja
sie z arkuszem, a jedli jest to potrzebne, koordynator Szkolnej Oceny Funkcjo-
nalnej wyjasnia zasady prowadzenia obserwacji funkcjonalnej (por. Domagata-
-Zysk, 2023, 2024). Po zakonczeniu obserwacji ucznia ustalany jest termin
spotkania zespotu.

Etap 2. Obserwacja funkcjonalna

Istotne jest, aby obserwacje osoby uczacej si¢ nie byly tylko powierzchownym
stwierdzeniem faktdw, ale mialy charakter poglebionej obserwacji, w ktérej
nie tylko zauwazane jest dane zachowanie, ale refleksji poddawane sg takze
mozliwe przyczyny pojawienia si¢ tego zachowania (tzw. obserwacja ABC,
Domagata-Zysk, Knopik, Oszwa, 2017, Domagata-Zysk, 2023, 2024). Zadanie
prowadzenia takiej obserwacji ucznia (nazwanej ,obserwacja pedagogiczng”)
zapisano takze w przepisach prawnych dotyczgcych edukacji (por. Rozporza-
dzenie o organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej z 30.04.2013 r.
i pézniejsze). Obserwacja dziecka powinna trwac co najmniej trzy-cztery tygo-
dnie i dotyczy¢ jego funkcjonowania w r6znych miejscach: w domu, na lekcjach,
w $wietlicy szkolnej, w szkolnej szatni, w czasie zaje¢ na §wiezym powietrzu,
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w trakcie swobodnych zaje¢ pozalekcyjnych itp. Jesli osoba wypelniajgca kwe-
stionariusz nie ma mozliwo$ci zauwazenia pewnych zachowan dziecka roz-
mawia z osobami, ktére mogg takie zachowania zna¢, np. z rodzicami dziecka,
innymi nauczycielami, pracownikami niepedagogicznymi szkoly itp.

Obszary obserwacji funkcjonalnej nie dotyczg wiedzy szkolnej osoby ucza-
cej sie, ale szeregu jego zachowan, aktywnosci, kompetencji i umiejetnosci,
ktérych posiadanie jest niezbedne do pomyslnego funkcjonowania w danym
wieku. Zostaly one zebrane w dziewigciu obszarach, zgodnie z modelem ICF
i dotycza:

1. Uczenia sie i stosowania wiedzy
. Ogodlnych zadan i obowigzkéw
. Porozumiewania si¢
. Motoryki
. Samodzielno$ci i samoobstugi
. Zycia domowego
. Relacji miedzyludzkich
. Pelnienia roli ucznia
. Pozaszkolnego funkcjonowania spotecznego

O 0 N N L A W I

Kazde z zachowan osoby uczgcej sie oceniane jest na pieciostopniowej skali,
od wartosci 1, oznaczajacej, ze dane zachowanie wystepuje w niewielkim
stopniu do wartosci 5, oznaczajacej, ze dane zachowanie wystepuje w bardzo
duzym stopniu.

Sam etap obserwacji funkcjonalnej osoby uczgcej sie jest juz dla niej wspar-
ciem - poniewaz w tym czasie zyskuje uwage ze strony oséb dorostych. Zdarza
sie, Ze juz na tym etapie rodzice czy nauczyciele dziecka wypracowuja ade-
kwatne do jego sytuacji strategie wsparcia.

Etap 3. Spotkanie Zespotu Konsultacyjnego

Etap 3a. Wspélne rozumienie sytuacji osoby uczacej sie

Po zakoriczeniu obserwacji funkcjonalnej odbywa sie spotkanie Zespotu Kon-
sultacyjnego, w ktérym biorg udzial osoby prowadzgce obserwacje dziecka.
Glownym celem spotkania jest poréwnanie spostrzezen dotyczgcych funkcjo-
nowania ucznia oraz podjecie proby zrozumienia istoty doswiadczanych przez
niego trudno$ci. Dane zebrane w narzedziu KSzOF mogg zosta¢ poddane
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analizom ilo§ciowym - mozliwe jest odniesienie poziomu funkcjonowania
osoby uczgcej sie¢ w aspekcie aktywnosci i uczestniczenia do odpowiedniej
dla wieku i pici wartos$ci stenowej oraz przygotowanie profilu funkcjonowania
danej osoby.

Niezwykle istotne jest takze przeprowadzenie analizy jakoSciowej zebra-
nego materiatu. Warto szczeg6lnie zwrdci¢ uwage na nastepujace kwestie:

1. W jakich obszarach zaobserwowano najwiecej trudnosci, a w ktérych
obszarach trudnosci nie wystepujg (mocne strony)?

2. Czy i jakie sg roznice w zakresie oceny wystepowania okreslonych za-
chowan dziecka pomiedzy réznymi obserwatorami? Z czego mogg wy-
nika¢ te roznice?

3. Jakie poczyniono dodatkowe obserwacje, ktérych nie zawarto w arku-
szu KSzOF?

4. Ktdre obszary funkcjonowania osoby uczgcej sie wymagaja dalszej, po-
glebionej oceny lub diagnoz medycznych czy psychologicznych?

5. Jezeli ocena funkcjonalna prowadzona jest po raz drugi lub kolejny - ja-
kie zaobserwowano réznice miedzy wczesniejszymi a obecnymi obser-
wacjami funkcjonowania osoby uczgcej sie?

Etap 3b. Ustalenie planu wsparcia edukacyjno-specjalistycznego

Po analizie zebranych danych, pochodzacych zaréwno z arkusza KSzOF, jak
i z innych dostepnych Zespolowi zrddel, Zespo6t Konsultacyjny opracowuje
plan wsparcia edukacyjno-specjalistycznego. Wazne jest wybranie 1-2 obszar6w,
w ktorym/ktérych podjete zostang dziatania wspierajace, precyzyjne okreslenie
celow wsparcia oraz dziatan, ktore bedgq podejmowane przez rézne osoby.

Zespo6l rekomenduje takze proponowany poziom wsparcia':

e POZIOM 1. Wsparcie w trakcie biezgcej pracy z uczniem,

e P0ZIOM 2. Wsparcie dodatkowe,

e POZIOM 3. Wsparcie specjalistyczne.

1 Omoéwienie poziom6éw wsparcia znajduje sie w pelnej wersji publikacji: Gajdzica Z.,
Widawska E., Byra S., Domagata-Zysk E., Jachimczak B., Piotrowicz R., Neroj E. (2024).
Ocena funkcjonalna w szkole dla kazdego - zalozenia, pomiar, zastosowanie. Kato-
wice-Krakow: AT Wydawnictwo.
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Istotne jest, by w spotkaniu Zespotu Konsultacyjnego wziely udzial wszyst-
kie osoby zainteresowane i zaangazowane w proces wspierania osoby uczacej
sie. Zdaniem Judith Hollenwenger (2007) podjecie takiej zespolowej proby
zrozumienia sytuacji ucznia jest bardziej efektywne niz szereg rozmoéw i kon-
sultacji indywidualnych, podejmowanych np. przez rodzica oddzielnie z pe-
dagogiem szkolnym i z kazdym z nauczycieli dziecka.

Etap 4. Monitorowanie przebiegu wsparcia

Ustalony na spotkaniu plan wsparcia edukacyjno-specjalistycznego jest na
biezagco monitorowany, zaréwno przez nauczycieli i specjalistéw szkolnych,
jak i przez rodzicow. Caly czas prowadzona jest takze aktywna obserwacja
pedagogiczna funkcjonowania ucznia, a zauwazone zmiany s3 odnotowywane
w planie wsparcia, moga takze by¢ podstawa do wprowadzania biezacych mo-
dyfikacji planu (np. zwiekszania lub zmniejszania wsparcia w danym zakresie,
wprowadzania nowych strategii wsparcia, jesli proponowane uprzednio nie
sprawdzajg si¢). Plan wsparcia osoby uczgcej si¢ jest dokumentem ,zywym”,
a obserwacja funkcjonalna - stalym procesem towarzyszenia dziecku.

Etap 5. Ewaluacja planu wsparcia edukacyjno-specjalistycznego

Po zakonczeniu zaplanowanego wsparcia (zazwyczaj po 3-5 miesigcach) do-
konywana jest ewaluacja planu wsparcia. Jesli koordynator Szkolnej Oceny
Funkcjonalnej (po zasiegnieciu opinii rodzicéw i nauczycieli) uzna to za
wskazane, dokonywana jest ponowna ocena funkcjonalna z wykorzystaniem
arkusza KSzOF, dzieki czemu mozliwe bedzie zaobserwowanie zmian w funk-
cjonowaniu osoby uczacej sie. Na ewaluacyjnym spotkaniu Zespolu Konsul-
tacyjnego omawiane sg obszary osiggniecia celow wsparcia, a jesli jest taka
potrzeba, modyfikowane strategie jego realizacji i zakres. Po pierwszym okre-
sie udzielania wsparcia edukacyjno-specjalistycznego w szkole, przy braku
efektéw wsparcia, Zesp6t Konsultacyjny moze takze podjac decyzje o skie-
rowaniu osoby uczacej sie na poglebiong ocene funkcjonalng do placowki
specjalistycznej, np. poradni psychologiczno-pedagogicznej.



Bibliografia

Chrzanowska, I. (2019). Nauczyciele o szansach i barierach edukacji wlaczajacej. War-
szawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Domagata-Zysk E. (2023). Obserwacja funkcjonalna w modelu Szkolnej Oceny Funk-
cjonalnej. W: Chatas K., Buk-Cegietka M. Funkcjonowanie szkoly i jej podmiotow
wobec wyzwan cywilizacyjnych - teoria, badania, projektowanie zmian. Tom II,
73-82.

Domagata-Zysk E. (2024). Non-pedagogical school personnel as agents in the Func-
tional Assessment of students with disabilities and special educational needs. Inter-
national Journal of Special Education, 39(1),53-59. DOI: https://doi.org/10.52291/
ijse.2024.39.6

Domagatla-Zysk E., Knopik T., Oszwa U. (2017). Diagnoza funkcjonalna rozwoju spo-
teczno-emocjonalnego uczniéw w wieku 9-13 lat. Warszawa: Osrodek Rozwoju
Edukacji.

Domagata-Zysk E., Marianczyk K., Chrzanowska I., Czarnocka M., Jachimczak B.,
Olempska-Wysocka M., Otrebski W., Papuda-Dolifiska B., Pawlak K., Podgérska-

-Jachnik D. (2022). Szkolna Ocena Funkcjonalna: Przebieg procesu w aspekcie
oceny aktywnosci i uczestnictwa. Lublin: Wydawnictwo KUL. http://hdlLhandle.
net/20.500.12153/4038

Gajdzica Z. (2020). Uczen z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng w szkole ogélno-
dostepnej. Nauczyciele o (nie)zmienianej sytuacji w kontekscie kultury szkoly in-
kluzyjnej. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Gajdzica Z., Widawska E., Byra S., Domagala-Zysk E., Jachimczak B., Piotrowicz
R., Neroj E. (2024). Ocena funkcjonalna w edukacji wlaczajacej. Ocena funkcjo-
nalna w szkole dla kazdego - zalozenia, pomiar, zastosowanie. Katowice-Krakow:
AT Wydawnictwo.

Graham L.J. (red.) (2024). Inclusive education for the 21% century. Theory, policy, and
practice. London and New York: Routledge.

Hollenweger J., Lienhard P. (2007). Konsultacje szkolne. Metodyka planowania dziatai
wspierajacych oraz klasyfikacja dziatan z zakresu pedagogiki specjalnej. Bildungs-
direktion Kanton Ziirich (Resort Oswiaty dla kantonu Zurych). Tlumaczenie:
MEIN 2021, materialy wewnetrzne.

Model edukacji dla wszystkich. (2020). Warszawa: MEN, dokument powielony.


https://doi.org/10.52291/ijse.2024.39.6
https://doi.org/10.52291/ijse.2024.39.6

BIBLIOGRAFIA 41

Otrebski W., Marianczyk K., Amilkiewicz-Marek A., Biekowska K. I., Domagata-
-Zysk E., Kostrubiec-Wojtachnio B., Papuda-Doliniska B., Pisula E. (2022).
Standardy przebiegu oceny funkcjonalnej oraz planowania wsparcia edukacyjno-
-specjalistycznego. Lublin: Wydawnictwo KUL.

Skibska, J., Borzecka, A., Twardg-Kanus, A. (2020). Kompetencje diagnostyczne
i terapeutyczne w percepcji nauczycieli szkdt ogélnodostepnych, integracyjnych
i specjalnych. Krakéw: Impuls.



